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Учимся жить вместе

"Доступность - это не только сооружение пандусов, 

специальных лифтов, приспособление дорог и 

общественного транспорта. Не меньшую роль 

призвана играть и настройка под нужды инвалидов 

правил работы наших социальных, информационных 

и прочих служб"

В.В. Путин



Доступная среда

Городское пространство 
включает комфортную, 
визуально привлекательную 
и доступную городскую 
среду (в том числе для людей 
с ограниченными 
возможностями здоровья).

Мы считаем, что всегда 
нужно  думать о других.



Как можно сделать город 
доступным одновременно для 
здоровых граждан, лиц с 
ограниченными возможностями, 
маломобильных групп 
населения-людей с маленькими 
детьми?

Мы планируем построить 
инклюзивную площадку (игровую, 
спортивную) где смогут отдыхать, 
заниматься, играть люди. Это 
важный аспект в создании без 
барьерного пространства для все.





Игровые ситуации
Игры моделирующие ситуацию: когда мы не 
можем слышать или видеть, и др., и как нужно 
себя вести если мы увидели такого человека.

Если мы начнем смотреть на существующие 
проблемы глазами людей с инвалидностью, 
то увидим, с какими трудностями им порой 
приходится сталкиваться. 

Мы забываем простую истину: то, что удобно 
нам, не всегда удобно другим.

На наш взгляд, нужно больше уделять 
внимание разработке комплексных решений 
для города, в котором будет комфортно всем. 
Может вместо того, чтобы несколько раз в 
год менять бордюры, стоит уделять внимание 
по настоящему проблемным местам. У 
общества, которое не ограничивается только 
собственными интересами, есть шансы стать 
по-настоящему инклюзивным.



План проекта игровой, спортивной площадки

На территории игровой площадки разместятся качели и карусель, на которые будет можно въезжать прямо на 

инвалидной коляске. Они будут располагаться рядом с обычным игровым оборудованием и образуют с ними 

единое пространство. Теперь дети с ограниченными физическими возможностями смогут веселиться на игровой 

площадке наравне со здоровыми сверстниками».

В ходе разработки проекта мы использовала   следующие  принципы   создания  игровой, спортивной  площадки:

 доступность площадок для людей с ограниченными возможностями;

 эстетическая привлекательность проектных решений и оборудования (современный дизайн, яркая окраска, 

озеленение, применение современных материалов и т.п.); − простота, экономичность, антивандальность и 

функциональность оборудования;

 безопасность спортивной площадки и оборудования;



Качели для детей с ограниченными 
возможностями

Для детей на колясках оборудовать пандусы. Для детей с 
нарушением слуха предлагаем световой сигнал.



Совместные качели для детей



Карусель для детей с ограниченными возможностями

Для детей на колясках оборудовать пандусы. Для детей с нарушением слуха предлагаем световой 
сигнал.



Карусель для детей с ограниченными 
возможностями

Для детей на колясках оборудовать пандусы. Для детей с нарушением слуха предлагаем световой 

сигнал.



Песочница для детей с ограниченными 
возможностями

Песочница для детей с ограниченными 
возможностями здоровья представляет собой 
большое основание на высоких ножках, которая 
подходит для инвалидов-колясочников. 



Спортивная площадка для детей с ограниченными 
возможностями

Теннисный стол 
разработан с учетом 
особенностей людей, 
перемещающихся на 
инвалидных креслах-
колясках. 

Баскетбольная стойка позволит играть в баскетбол 
людям, передвигающимся в инвалидных креслах. 
Отличается большим по сравнению с обычной стойкой 
диаметром кольца и желобом для целенаправленного 
выката мяча. Высота кольца регулируется при помощи 
креплений на хомутах.



Спортивная площадка для детей с ограниченными 
возможностями

Брусья предназначены для тренировки жима. 
Плавные изгибы позволяют выполнять 
упражнения людям с ограниченными 
возможностями здоровья. Модель оснащена 
расширением для подъезда на инвалидном кресле.

Площадка включает в себя основные спортивные 
снаряды для развития плечевого пояса и координации, а 
также для восстановления двигательной активности. 
Турник на три хвата расположен на высоте позволяющей 
выполнять подтягивания с инвалидного кресла, также 
как и рукоход.



Детский городок для детей с ограниченными 
возможностями

Детский пандусный деревянный городок. Интересен детям 
с поражением опорно-двигательного аппарата, а также 
здоровым детям..



Детская площадка для детей 
«Играем вместе»

Ожидаемые результаты:

− создание макета спортивной и игровой площадки для лиц с ОВЗ;

− привлечение и повышения внимания к проблемам маломобильных групп населения г.о. Реутов;

− возможное воплощение проекта «в жизнь».



Спасибо за внимание!


